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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ 2017
Επιστημονική Υπεύθυνη: Ζωή Σαρλά – Ψυχολόγος ΟΕΚΚ-ΑγκαλιάΖΩ


ΣΑΒΒΑΤΟ 18/03/2017
10:00		Χαιρετισμός Προέδρου – Ιστορικό Ομίλου
10:15		Γνωριμία της ομάδας 
10:30 – 11:15	Η έννοια του Εθελοντισμού (Ζωή Σαρλά, ψυχολόγος ΟΕΚΚ-ΑγκαλιάΖΩ)
11:15 – 11:30 	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
11:30 – 12:30	Εισαγωγή στην Ψυχοογκολογία (Χαράλαμπος Μπετενίδης, τέως Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΑΝΠ Μεταξά)
12:30 – 13:30	Γενικές αρχές Ογκολογίας (Νικόλαος Καρβούνης,  παθολόγος - ογκολόγος, τέως Διευθυντής ΕΣΥ ΕΑΝΠ Μεταξά)
13:30 - 15:00	Εισαγωγή στη χειρουργική ογκολογία (Ντάτσης Κωνσταντίνος, χειρουργός – ογκολόγος, Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής ΕΑΝΠ Μεταξά)
15:00 – 15:15	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
15:15 – 16:00	Ο ρόλος του ψυχολόγου στο Αντικαρκινικό Νοσοκομείο (Γιάννης Ντίνος, ψυχολόγος ΓΑΝΑ Άγιος Σάββας)

ΚΥΡΙΑΚΗ 19/03/2017
10:00	Γενικές Γνώσεις για την Ακτινοθεραπεία και πώς είναι από την Πλευρά του Ασθενή. (Μαρία Πουλίζι, ακτινοθεραπεύτρια, Διευθύντρια Α’ Ακτινοθεραπευτικής Κλινικής ΕΑΝΠ Μεταξά)
11:00 – 13:00	«Ακούγοντας το Χρόνο.», σκην. Σταύρος Ψυλλάκης
	Ακολουθεί σχολιασμός από την Μαρία Πουλίζι.
13:00 – 13:30	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
13:30 – 14:00	Οι ανασταλτικοί παράγοντες της Πρόληψης. Γιατί ενώ γνωρίζουμε δεν πράττουμε; (Ζωή Σαρλά, ψυχολόγος ΟΕΚΚ-ΑγκαλιάΖΩ)    
14:00 – 15:00 	Σύγχρονες προσεγγίσεις για την Αγωγή και την Προαγωγή της Υγείας μας (Αγγελική Νικητάκη,Επισκέπτρια Υγείας)

ΣΑΒΒΑΤΟ 01/04/2017
10:00 - 11:00	Καρκίνος: Οι ψυχικές επιπτώσεις στους πάσχοντες. Ιδιαιτερότητες στην ψυχοθεραπεία με ογκολογικούς ασθενείς. (Μαρία Κοτρώτσου-Ψυχίατρος, συνεργάτης Κέντρο Ημέρας για Ψυχολογική Υποστήριξη Ασθενών με Καρκίνο, Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής και Ψυχικής Υγείας)
11:00 – 12:00	Χοροθεραπεία ως ψυχοθεραπευτική μέθοδος για ογκολογικούς ασθενείς.  (Άντα Παΐζη, χοροθεραπεύτρια, συνεργάτης ΚΗΨΥΑΚ)
12:00 – 12:30	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
12:30 – 13:30	 Συγγενείς: Μια ομάδα με υποτιμημένες ανάγκες. (Ειρήνη Δημοπούλου, ψυχολόγος, συνεργάτης ΚΗΨΥΑΚ)
13:30 – 14:30	Δικαιώματα των ασθενών-Βιωματικό σεμινάριο για τα συναισθήματα (Ευτυχία Αρτέμη-κοινωνική λειτουργός, συνεργάτης ΚΗΨΥΑΚ) 
14:00 – 15:00	Βιωματικό σεμινάριο Δραματοθεραπείας – Ο ρόλος του εθελοντή (Ιωάννα Βλάχου, δραματοθεραπεύτρια, εθελόντρια συνεργάτης ΚΗΨΥΑΚ)

ΚΥΡΙΑΚΗ 02/04/2017
09:00 – 10:00	Παρουσίαση Κοινωνικής Υπηρεσίας ΕΑΝΠ Μεταξά, Νατάσα Παπαδοπούλου-Κοινωνική Λειτουργός, Προϊσταμένη Κοινωνικής Υπηρεσίας ΕΑΝΠ Μεταξά
10:00 – 12:00	Ανάλυση περίπτωσης – Βιωματικό Εργαστήρι (Μαρία Παπακωνσταντίνου, κοινωνική λειτουργός, Διευθύντρια Κοινωνικής Υπηρεσίας ΓΑΝΑ Άγιος Σάββας & πρόεδρος συλλόγου Πνοή Αγάπης)
12:00 – 13:00	Παρουσίαση Εθελοντικών Ομάδων - Κανόνες εθελοντισμού στον ΟΕΚΚ-ΑγκαλιάΖΩ – Κλείσιμο Σεμιναρίου
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