
«Σο Χαμόγελο του Παιδιού» 
Εθελοντικός Οργανισμός για τα Παιδιά 

ΠΡΟΛΗΠΣΙΚΗ ΙΑΣΡΙΚΗ 

 
«Ασφάλεια εστί το προνοείν και προλαμβάνειν, 
το δε προνοείν και προλαμβάνειν κρείττον εστί 
του θεραπεύειν» 

Ιπποκράτης 

 



«Σο Χαμόγελο του Παιδιού» υλοποιεί Προληπτική Ιατρική σε 
συνεργασία με: 

 

•  το Τπουργείο Τγείας 

•  το Τπουργείο Παιδείας 

 
 

 

 

 

•  την Σοπική Αυτοδιοίκηση, τα Δημόσια Νοσοκομεία, τα    
   Ιατρικά Κέντρα και τους Ιατρικούς ΢υλλόγους σε όλη την    

   Ελλάδα. 

Προληπτική Ιατρική  



 

 

 

• Είναι μακροχρόνια δράση (ξεκίνησε το 2002) 

• Έχει πανελλαδική εμβέλεια 

• Απευθύνεται σε όλα τα παιδιά 

 

Εστιάζει σε εκείνα που: 

 

• ζουν σε απομακρυσμένες περιοχές 

• δεν έχουν πρόσβαση σε ιατρικά κέντρα 

• βιώνουν τον κοινωνικό αποκλεισμό 

• λόγω οικονομικών ή άλλων δυσκολιών δεν έχουν κατάλληλη    

   ιατρική παρακολούθηση και φροντίδα 

Προληπτική Ιατρική  



Πρόληψη 

 

• Πρωτογενής Πρόληψη 
     Εμβόλια 

     Αγωγή και Προαγωγή Τγείας 

 

• Δευτερογενής Πρόληψη 
     Πρώιμη διάγνωση 

 

• Σριτογενής Πρόληψη 
     Πρόληψη της υποτροπής ή/και 

     Περιορισμός των επιπτώσεων 

Προληπτική Ιατρική  



Κινητή Μονάδα Προληπτικής 

Παιδιατρικής & Οδοντιατρικής 
Κινητό Πολυϊατρείο «ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢» 

Κινητή Μονάδα Προληπτικής 

Οφθαλμιατρικής & 

Ωτορινολαρυγγολογίας 

Προληπτική Ιατρική 

Οι Μονάδες μας  





Κινητό Πολυϊατρείο «ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢» 

• Περιλαμβάνει τα εξής τμήματα: 
 Παιδιατρικό 

 Οδοντιατρικό 

 Οφθαλμιατρικό 

 ΩΡΛ 

 

• ΢τελεχώνεται από: 
 Εθελοντές Ιατρούς 

 Κοινωνικό Λειτουργό  

 Νοσηλευτικό προσωπικό 

 

• Είναι εξοπλισμένος με Ιατρικά μηχανήματα και 
προγράμματα τελευταίας τεχνολογίας  
 σύστημα e-ppokrates 

 Δυνατότητα τηλεϊατρικής  



Κινητό Πολυϊατρείο «ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢» 



•Εγκαινιάστηκε και ξεκίνησε να λειτουργεί το 2011 

Κινητή Μονάδα Προληπτικής Οφθαλμιατρικής & 

Ωτορινολαρυγγολογίας 



•Εγκαινιάστηκε και ξεκίνησε να λειτουργεί το 2002 

Κινητή Μονάδα Προληπτικής Παιδιατρικής & 

Οδοντιατρικής 



΢κοπός  

 

• Κλινική εξέταση κι έγκαιρη διάγνωση προβλημάτων υγείας 

 

– Πρόληψη πιθανών ασθενειών και κατ’ επέκταση 
σοβαρότερων προβλημάτων 

 

– Ο προληπτικός ιατρικός έλεγχος είναι πολύ σημαντικό βήμα 
για την καλή υγεία των παιδιών και τη σωστή ανάπτυξη τους 

Προληπτική Ιατρική από «ΣΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΣΟΤ ΠΑΙΔΙΟΤ» 

Προληπτική Ιατρική  



΢τόχοι 

 

• Η ενημέρωση παιδιών και γονέων 

 

– Για όλα εκείνα τα απαραίτητα στοιχεία που μπορούν να 
συμβάλουν στην διασφάλιση της υγείας των παιδιών 

 

– Κάποια παιδιά – κυρίως ευαίσθητων κοινωνικών ομάδων – 

δεν έχουν την τύχη να έχουν την απαιτούμενη και, μερικές 
φορές, ούτε τη στοιχειώδη ιατρική παρακολούθηση 

Προληπτική Ιατρική  

Προληπτική Ιατρική από «ΣΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΣΟΤ ΠΑΙΔΙΟΤ» 



΢τόχοι 

 

• Η παροχή βοήθειας σε όσα παιδιά έχουν ανάγκη 

 

– ΠΑΝΣΑ με την πολύτιμη αρωγή ιατρών και χορηγών 

 

– Παραπομπή ή/και συνοδεία για περαιτέρω έλεγχο και 
εξετάσεις 

 
– Θεραπεία / Παρακολούθηση 

Προληπτική Ιατρική  

Προληπτική Ιατρική από «ΣΟ ΧΑΜΟΓΕΛΟ ΣΟΤ ΠΑΙΔΙΟΤ» 



Από το 2002 έως το 2012 εξετάστηκαν συνολικά: 

 

23.852 παιδιά (25.579 εξετάσεις) 

ΟΔΟΝΣΙΑΣΡΙΚΗ & ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ 

ΚΙΝΗΣΗ ΜΟΝΑΔΑ 
ΙΠΠΟΚΡΑΣΗ΢ 

ΟΥΘΑΛΜΙΑΣΡΙΚΗ & ΩΡΛ 

ΚΙΝΗΣΗ ΜΟΝΑΔΑ 
΢ΤΝΟΛΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 

΢ΤΝΟΛΟ 19.977 1.894 3.708 

 

23.852 
(25.579 εξετάσεις) 

 

Προληπτική Ιατρική  



• 109 σημεία της Ελλάδας  

 

• 6999  παιδιά 
 

  27% (30) Νηπιαγωγεία 

  62% (67) Δημοτικά σχολεία 

  11% (12) Πλατείες 
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Προληπτική Ιατρική 

΢τατιστικά 2012  



• ΢το σύνολο των παιδιών που εξετάστηκαν πραγματοποιήθηκε: 
 

     77 % Οδοντιατρικός έλεγχος 

     51% ΩΡΛ έλεγχος 

     53% Οφθαλμιατρικός έλεγχος 

     15% Παιδιατρικός έλεγχος 

77%

53%

51%

15%

Οδοντιατρικός Προληπτικός Έλεγτος Οφθαλμολογικός Προληπτικός Έλεγτος

Ακοσολογικός Προληπτικός Ελεγτος Παιδιατρικός Προληπτικός Ελεγτος

Προληπτική Ιατρική 

΢τατιστικά 2012  



«Σο Χαμόγελο του Παιδιού» 

       

 

      

Δύσκολες και 

πρωτόγνωρες οι 

κοινωνικό-

οικονομικές 

συνθήκες στην 

Ελλάδα 

Αύξηση της 

ανάγκης 

υποστήριξης 

των 

«αδύναμων 

κρίκων» 

Αδυναμία του 

κράτους να 

ανταποκριθεί 

Οι ανάγκες που καλείται  

να καλύψει  

«Σο Χαμόγελο του Παιδιού» 

αυξάνονται ραγδαία 

Σα καταφέρνουμε 

ιδιωτική πρωτοβουλία εθελοντισμός 



Ο στόχος μας για το 2013 

 

18.000 παιδιά σε όλη την Ελλάδα! 

 

Εφικτό χάρη στην πολύτιμη υποστήριξη της εταιρείας 

Johnson & Johnson! 

 
Η ανάγκη παρουσίας μας σε όλη την Ελλάδα και η παροχή 
προληπτικής ιατρικής σε ακόμα περισσότερα παιδιά είναι 

επιβεβλημένη, κάτι που αποδεικνύεται τόσο από τον αριθμό των 

παιδιών που εξετάζονται όσο και από τα αιτήματα που 

δεχόμαστε από όλη την Ελλάδα. 



2013 Προληπτική Ιατρική 

1ος ΢ταθμός: ΚΡΗΣΗ  



2013 Προληπτική Ιατρική 

Οι Επόμενοι σταθμοί μας 

Εύβοια 

Κύθηρα 

Πελοπόννησος 



 Ξεκινάμε το ταξίδι μας! 



Η λύση είναι στα χέρια μας! 



Σο Χαμόγελο του Παιδιού 


